Оздоровительная программа
Рекомендуемый срок: от 3 дней.
Стоимость программы
	№
	Перечень медицинских услуг
	Количество

	аааа
	Оздоровительный блок
	

	1
	Бассейн – свободное плавание с термотерапией — 1 час
	ежедневно

	2
	Естественный солярий, воздушные ванны или сон на открытом воздухе на климатической террасе – 2 часа
	ежедневно

	3
	Терренкур – лечебная дозированная ходьба в Курортном парке (номер маршрута по назначению)
	ежедневно

	4
	Занятия в тренажерном зале — 30 минут
	ежедневно

	
	Диагностический блок
	

	5
	Прием терапевта
	1

	
	Лечебный блок
	

	6
	Питьевое лечение минеральной водой по 1 стакану – 3 раза в день (бювет на территории санатория)
	ежедневно

	7
	Диетическое питание 3-разовое «шведский стол»*
	ежедневно

	8
	Медикаментозное лечение без плановых курсов
	по неотложным показаниям


* или 2-разовое (завтрак/обед или завтрак/ужин) «шведский стол» или 1-разовое (завтрак) «шведский стол»
 В стоимость программы входят:
· проживание в номере;
· трехразовое питание по системе «Шведский стол»;
· развлекательные программы для взрослых и детей;
· услуги «Детского клуба»;
· посещение спа-комплекса (сауна, хамам, бассейн, тренажерный зал);
· безлимитный доступ в интернет по Wi-Fi
Уважаемые Гости, при заезде по оздоровительным программам, пожалуйста, возьмите с собой:
· паспорт;
· страховой медицинский полис;
· справку об обследовании на энтеробиоз (месячной давности);
· для детей от 4 до 14 лет — свидетельство о рождении, справку врача-педиатра или эпидемиолога об отсутствии контакта ребенка с инфекционными больными по месту жительства в школе или детском саду.
· Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются согласно прейскуранту на медицинские услуги.
